Horaires des activités aquatiques du 11 au 24 février 2019

Lundi

MUTZIG

Pas de cours

DACHSTEIN

12h15/13h : Aquafitness : PB

18h45/19h30 : Bike *

PB = Petit bassin

GB = Grand bassin

Mardi

MUTZIG

10h45/11h30: Bike *

12h15/13h : Aquafitness PB
18h15/19h : Aquafitness PB

19h15/20h : Bike *

11h15/12h : Paddle GB *
12h15/13h: Paddle GB *
18h15/19h : Bike *

19h15/20h : Paddle GB *

« Vacances de février »

** Sur inscriptions

MERCREDI

MUTZIG

Pas de cours

DACHSTEIN

11h15/12h: Paddle GB *
19h15/20h : AquaTriathlen *

JEUDI

MUTZIG

12h15/13h: Trampobike *

18h15/19h : Bike *

19h15/20h00 : Aquafitness PB

DACHSTEIN

11h15/12h : Paddle GB *
12h15/13h : Aquafitness PB

18h45/19h30 : Running *
19h45/20h30 : Paddle GB *

VENDREDI

MUTZIG

12h15/13h : Aquafitness PB

DACHSTEIN

11h15/12h: Paddle GB *
12h15/13h : Paddle GB *

18h45/19h30: Aquafitness PB
19h45/20h30: Paddle GB *

* Découverte Activité Paddle : entrée piscine payante
cours aratuit sur inscription avec caution de 5€



